A komposztalas fo szabalyai

- Az alapanyagok lehetéleg 5 cm-nél kisebb
méretliek legyenek.

- Levegdztetés a jo oxigénellatas érdekében.

- Optimalis nedvességtartalom biztositasa.

- Megfelel6 tdpanyagtartalom (C/N arany).

« Minél tobbféle alapanyag hasznalata.

« A gyorsabb érés érdekében komposztunkat
6-8 hetente keverjlik 0ssze!

- A komposzthalom gyakori ellenérzése, a keretekben
bekovetkezd hibak javitasa.

A természet mintdjara...

Az avar fontos védelmi szerepet tolt be a természetben
és kertlink természetes korforgasaban. A lehullott
levelekbdl 6sszedlld takaroréteg nélkil a talaj
szempontjabdl életfontossagu élélények (rovarok,
egysejtliek, gombdk, stb.) nem tudjak atvészelni a telet.
A fentiek miatt javasoljuk, hogy ahol csak lehet, hagyjuk
az avart a talajon. A lombtakard buvohelyet és meleget
nyUjt a talaj és a novények szamara elengedhetetlenil
fontos él6lényeknek (pl. stinik), de a madarak is gyakran
keresgélnek taplalékot a foldet boritd avar kozt.

Ha mégis 6sszegy(jtjiik a lombot, érdemes kilon
keretben komposztalni. A folyamathoz tébb levegére

és tobb id6re van szlikség, mint vegyes z6ld hulladék
komposztélasa esetén. A lombkomposztalas nagyon
egyszer(l, nem munkaigényes folyamat (az egyszer
0sszehordott kupaccal mar nem kell tovabb foglalkozni).

A programban barki részt vehet,
aki a Humusz Haz kérnyékén lakik,
és kedvet érez a komposztalashoz.

Kom oszt

A részvétel ingyenes, de regisztraciohoz kotott.

Regisztralni lehet:
@ személyesen a Humusz Hazban,
@ awww.humusz.hu/komposztpont oldalon.

kisokos

A kozosségi komposztalasban valé
részvétel tovabbi feltételei:
@ Xl keruleti lakcim.
@ Akozosségi komposztald rendeltetésszerd
hasznalata a tajékoztatd tablak utmutatdinak

megfelel&en. ~—

@& Akertrend betartasa.

A komposztalasi program regisztralt résztvevdit ﬁ &
a Humusz Szovetség a fenti elérhetéségeken ({
telefonos és személyes tandcsaddssal segiti.
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Tovabbi informacio:
1111 Budapest Saru u. 11.
tel: (06) 1 386-2648 - humusz@humusz.hu
www.komposztalj.hu « www.humusz.hu

+A hulladék megelézése.”
A projektet a Vidékfejlesztési Minisztérium !
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Forras: Mindennapi komposztalas, Okoférum Alapitvany; KOZOSSCSI om OSZta as
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A komposztalas célja

+ A hulladékmennyiség csokkentése! Hazankban egy
ember évente korilbeliil 450-500 kg hulladékot
termel. Ennek kb. 30%-a olyan szerves anyag, amely
egyszerulen és olcsén komposztalhato;

- Tovabbi cél a talaj javitasa, a szerves hulladékokban
Iévé tapanyagok visszajuttatasa.

Miért j6 a talajnak a komposzt?

« A komposztban lIévé humuszanyagokban a tap-
anyagok olyan formaban vannak jelen, hogy azt
a névények konnyen fel tudjak venni.

- Javul a talaj szerkezete, ami segiti a leveg6zését.

- Javul a talaj vizhaztartésa.

+ N6 a talaj bioldgiai aktivitasa.

Mit lehet komposztalni?

+ A konyhabdl és a haztartasbol: a zoldség- és gyu-
molcshulladékok, tojashéj, kavé- és teazacc, hervadt
virdg, szobandvények elszaradt levelei, viragfold,
fahamu (max. 2-3 kg/m3), noévényevd kisallatok
Urtiléke a forgacsalommal egydtt.

- Kis mennyiségben, jol feldarabolva: toll, szér, papir
(pl. selyempapir, tjsagpapir nem!), gyapju, pamut és
lenvaszon.

+ A kertbdl: levagott f(, kerti gyomok (virdgzas
el6tt), falevél, szalma, 0sszeapritott dgak, gallyak,
elszaradt (nem beteg) névények, lehullott
gyuimolcsok, faforgécs, flrészpor. A didfa levele is
komposztalhaté.

Mit nem lehet?

« Festék-, lakk-, olaj- és zsirmaradék;

- szintetikus, illetve nem lebomlé anyagok (mGanyag,
Uiveg, cserép, fémek), ide tartoznak a lebomlé
felirattal rendelkezé muianyagszatyrok,
ev6eszkozok is;

- ételmaradék, hus, csont - bar ezek lebomlanak -
ne kertljenek a komposztaloba a kobor allatok,
ragcsalok és a fertézést terjeszté legyek miatt;

- fert6zott, beteg ndévények;

- husevd dllatok alol szarmazo alom - szintén a fertézés
veszélye miatt;

- veszélyes, magas nehézfémtartalmu anyagok (nagy
forgalmu utak kornyékérdl szarmazoé fi és falevél,
elemek, akkumulatorok stb.)
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Hogyan kell komposztalni?

Apritas: A gyors lebomlas érdekében ajanlatos
a komposztaloba keriild anyagokat 5 cm-nél kisebb
darabokra apritani.

A komposztalo feltoltése: A komposztalo aljara
tegyunk valamilyen durva anyagot, pl. faapritékot,
hogy a leveg6zést alulrél biztositsuk. Erre, ha van
kész komposztunk, rakjunk egy keveset a folyamat
gyorsabb beinditasahoz. Erre rétegezziik a konyhabdl
és a kertbdl kiker(ilé kiilonbozé fajtaju szerves
hulladékokat. Z6ldebb, nedvesebb, nitrogénben
gazdagabb hulladékra fasabb, szarazabb, tehat
szénben gazdagabb anyagokat rétegezziink. A rétegek
kdzé adhatunk adalékanyagokat (foldet, kézetlisztet,
vagy szilikdtasvanyokat: zeolitok, riolittufa), melyek
javitjak a komposzt minéségét, tovabba megkotik

a helytelen kezelés miatt esetlegesen keletkezd
kellemetlen szagu gazokat is.

Keverés: Komposztkészitésnél fontos a keverés és
az atrakas! A bomlasi folyamat elsé szakaszanak végén

(5-6. hét) keverjlik jol 6ssze a komposzthalmunkat.
Hogy jobb min&ségl komposztot kapjunk, a keverést
3-4 havonta (vagy gyakrabban) ismételjiik.

Mire kell figyelni?

Oxigénellatas: Ha a nyersanyag levegdtlenné valik,
nemkivanatos baktériumok szaporodnak el benne,
melyek tevékenysége folytan a komposzt biizl6,
rothadd masszava valik. Ezért fontos a leveg6s
tarolohely biztositasa és a lazitdé anyagok (szalma,
agnyesedék) bekeverése. Lehetdleg arnyékos, jé
vizelvezetés( helyet keressuink a keret szamara.
Nedvességtartalom: A viz igen fontos tényezé.

Ha kevés a nedvesség, akkor a mikroorganizmusok
szaporoddasa megall, a lebomlas nem indul be

vagy abbamarad. Ha tul sok a viz, akkor kiszoritja

a részecskék kozotti térbdl a levegbt, és nem lesz
elegendd oxigén a rendszerben. A szerves anyagok
bomlasa rothaddssa alakul, ezt a kellemetlen szag jelzi.

Megfelel6 tapanyagtartalom (C/N arany): A mikro-
organizmusok jo életmikodéséhez megfeleld meny-
nyiségl szénre és nitrogénre van szukség. (Idedlis, ha
a szén 25-30-szor t6bb, mint a nitrogén.) Ezt a nit-
rogénben gazdagabb z6ld-, és a szénben gazdagabb
fas hulladékok keverésével érhetjiik el.

A komposzt felhasznalasa

A friss, 4-6 hdnapos komposzt nyers tdpanyagtartalma
még tul magas, ezért csak a talaj felszinén hasznalhato,
pl. bogydsok, fak, cserjék, veteményesek 6szi
betakarasara. Pazsit, valamint foldkeverékek szamara
alkalmatlan.

Az érett 8-12 hénapos komposzt lassan hat, kivalo
talajjavito tulajdonsagokkal rendelkezik és félddel
egyenletesen 6sszekeverve fontos alapanyaga

a cserepes- és balkonnévények, valamint

a veteményesek foldjének.

Rostélas utan valamennyi novénykultira szamara
felhasznalhato.




