Solmisation
Im

Klassenunterricht

mit der Musikbuchreihe

,Musik im Klassenunterricht”

Martin Miller Schmied, Georgenthal
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Der ,,Johannes-Hymnus”, den Guido von Arezzo fiir sein Tonsilbensystem gebrauchte



Solmisation - eine erfolgreiche Methode

Weshalb die Solmisation benutzen, die auf Guido von Arezzo zurickgeht? Gibt es denn nicht
zeitgemdBere Lehrmethoden fur den Musikunterricht? ,,Entdeckung eigener Musikfahigkeit
ist fur Kinder in erster Linie erfahrbar durch eigene musikalische Produktivitat, vorrangig
durch eigenes Musizieren.” (Hans Georg Mareck, Thesen zum Musikunterricht, Weimar 1993)

Inzwischen setzt sich in der deutschen Musikerziehungs-Landschaft allmdhlich die Erkenntnis
durch, dass Musiklernen vor allem durch das Musikmachen geschehen muss, weniger Uber
das Theoretisieren und Reden Uber Musik. Alle mdglichen Formen des Klassenmusizierens
gedeihen.

Zoltan Koddly ging davon aus, dass jedes Kind vor allem sein ihm von Natur aus zur
Verfogung stehendes Instrument beherrschen lernen soll: die Stimme.

Nun hat sich auch das Singen als Bestandteil des Musikunterrichts in den bundesdeutschen
Schulen Iangst durchgesetzt. Entscheidend ist: welchen Anspruch haben wir an seine
Qualitat? Welches Repertoire wird genutzte Wie entwickelt sich das Singen Uber viele
Schuljahre hinweg<e Gehort das mehrstimmige Singen dazu? Gebrauchen wir die Schrift der
Musik sinnvolle

Solmisation bietet die Moglichkeit, mit Hilfe der Stimme die musikalischen Fertigkeiten
der Schuler zu festigen. Der richtige Umgang mit inr schafft auch die Grundlagen fur ein
instrumentales Musizieren.

Es ist zwischen relativer und absoluter Solmisation zu unterscheiden. Die absolute
Solmisation ist fUr uns nicht von Interesse, werden die Silben doch lediglich als Ersatz fur die
Notennamen gebraucht (so Ublich in Italien). In relativer Solmisation bezeichnen die Silben
in den verschiedenen Tonarten die gleich klingenden melodischen Abldufe. Die Schuiler
sind deshalb in der Lage, von Anfang an in unterschiedlichen Tonarten Melodien innerlich
horend zu lesen. Melodisch-funkfional unterschiedliche Dinge haben (auch wenn es sich um
die gleichen Intervalle handelt) dagegen auch verschiedene Namen. Es ist deshalb recht
leicht, melodische Abldufe im Zusammenhang mit Hilfe der Tonsilben zu erfassen.
Wesentliche UnterstUtzung bedeutet das Sichtbarmachen der melodischen Abldufe

durch Handzeichen. Diese Handzeichen, von dem Engldnder John Spencer Curwen 1841
entwickelt, nehmen den Charakter der Tone entsprechend ihrer melodischen Funktion

auf: So hat das so/RO als Quintton Uber dem Grundton einen offenen Charakter, das
Handzeichen fUr den Grundton do/JA ist die zur Faust geschlossene Hand. Der Leitton ti/WA
wird mit dem Zeigefinger nach oben, der vierte Ton fa/NI mit dem Daumen nach unten
gezeigt, den kleinen Tonschritt verdeutlichend (siehe die Ubersicht in der Anlage). Auch die
Tonhdéhenunterschiede werden besser sichtbar. Werden die Hilfsmittel Solmisationssilben und
Handzeichen richtig gebraucht, setzen sich die gezeigten Tonrelationen und das Notenbild
in exakte Gehdrvorstellungen beim Schuler um.

Wie beim Mathematik-, Fremdsprachen- oder Instrumentalunterricht muss die Solmisation
(und damit die Gehdrschulung) mit wenigen Elementen beginnen. RegelméBiges Uben und
die langsame und kontinuierliche Steigerung der Anforderungen fUhrt zu den notwendigen
Fertigkeiten, um schlieBlich anspruchsvollere Melodien und mehrstimmige StUcke absingen
zU kdnnen.

Die Schuler lernen zundachst zwei Tone zu unterscheiden. Mit diesen beiden Tonen (dem
Notenbild, den Tonsilben und den Handzeichen) wird auf vielfaltige Art und Weise geUbt,
bis schlieBlich ein dritter Ton hinzutreten kann. Uber einen l&dngeren Zeitraum hinweg werden
so alle Tone erst des pentatonischen Tonraums, der Diatonik und schlieBlich auch die
chromatischen Verdnderungen erarbeitet.

An dieser Stelle muss auf ein Missverstandnis eingegangen werden: Bewusstmachen von
zwei Ténen heilt nicht, dass die anderen Tone nicht bereits singend musiziert werden sollen.



Kleine Kinder kbnnen, bevor sie in die Schule kommen, ja auch bereits nahezu perfekt
sprechen, beschrdnken ihre Sprache nicht auf den gerade zu erlernenden Buchstaben.

Die Kinder erarbeiten sich mit Hilfe des Lehrers ein umfangreiches Liedmaterial. Mehr und
mehr wird diese Erarbeitung durch die Solmisation unterstUtzt, bis sie ganz selbststandig
erfolgen kann. Andererseits sollten die erlernten Lieder gleichzeitig als Ubungsmaterial for die
Solmisation geeignet sein.

FUr die Erweiterung des Tonraums ist ein planvolles Vorgehen notwendig. Der Beginn erfolgt
mit der Rufterz so-mi/RO-MI, die nach kurzer Zeit um den Ton der sechsten Stufe la/SU zur
Pendelmelodik erweitert wird. Diese Art der Melodik ist in allen Kulturen anzutreffen, kleinen
Kindern Uberall eigen. Sehr bald kann deshalb dieser Tonraum um den Grundton do/JA
und schlieBlich die zweite Stufe re/LE ergdnzt werden. Die Erfahrung hat gezeigt, dass lange
im pentatonischen Bereich geUbt werden sollte, bevor die beiden Téne fa/NI und ti/WA
eingefUhrt und damit die diatonische Reihe vervollstGndigt wird.

Grund dafur ist, dass durch diese beiden Téne die engeren Tonabstdnde der kleinen
Sekunde erschlossen werden, eine neue Herausforderung fur die Gehdérbildung und das
saubere Singen.

Diese Herangehensweise verlangt ein gut durchdachtes Ubungsmaterial. Hierum hat sich
besonders Zoltdn Koddly verdient gemacht, der eine systematische Chorschule schrieb und
dabei das in Ungarn ohnehin bereits vornandene geeignete Material um Lieder, Satze und
Ubungen ergdnzte. Seinen Schilern ist es zu verdanken, dass sie ein solches System in den
Musikunterricht der allgemeinbildenden Schulen einfUhrten (besonders Jend Addam).

Im deutschsprachigen Raum versuchte der Freiburger Musikpddagoge Conrad Wilhelm
Mayer eine Ubertragung des ungarischen Materials (,,Der relative Weg - Die Koddly-
Methode im deutschen Musikunterricht”, 1980 bei Mayer im Eigenverlag erschienen). In
Halle machte sich Siegfried Bimberg um die Solmisationsmethode verdient (,,Singen, Spielen,
Lernen — methodisch geordnetes Liederbuch*, Friedrich Hofmeister Leipzig, 1964).

Eine umfassende Arbeit legte ab 1983 der Weimarer Musikpddagoge Hans Georg

Mareck vor, beginnend mit einer Reihe von BUchern fur die Grundschule (Klassen 1 bis 4),
die 1991 um die BUcher der Klassen 5 bis 7 ergdnzt wurde (,,Musik im Klassenunterricht”,
Mduller Schmied Verlag). Erfahrene Musikpddagogen wirkten an der Erstellung, Erprobung
und Herausgabe des Lehrwerks mit; Mareck selbst unterrichtete im Weimarer Goethe-
Gymnasium mehrere Jahre mit den von ihm entwickelten BUchern. Deshalb konnten in
Neuauflagen des Lehrwerkes notwendige Verbesserungen vorgenommen werden, die es zu
einem praktikablen Unterrichtsmaterial machten. Vor allem in einigen Thuringer Schulen ist
die Lehrbuchreihe Grundlage des Musikunterrichts der Klassen 5 bis 7, neuerdings aber auch
in Schulen westlicher Bundesldnder.

- Ubersicht do-re und JA-LE (Seite 6)

In ThUringen werden die von Richard MUnnich im Jahr 1930 entwickelten JA-LE-Silben
benutzt. Diese bieten Vorzige gegenutber den international gebrduchlicheren do-re-Silben.
Es werden nur klingende Konsonanten benutzt, und diese sowie die verwendeten Vokale
folgen der alphabetischen Ordnung. Von entscheidendem Vorteil ist aber der systematische
Aufbau der Reihe, die Halbtonschritte sofort erkennen |asst (MI-NI und WA-JA). Wird ein Ton
chromatisch verdndert, ergibt sich die Tonsilbe ganz logisch (siehe Ubersicht).

Im Jahr 2007 ist die Lehrbuchreihe auch mit den do-re-Silben erschienen. Die BUcher
kédnnten die Grundlage der Arbeit von Chorklassen sein und durch die Materialien anderer
Verlage ergdnzt werden.

Im Folgenden soll dieses Material vorgestellt werden, das im besten Sinne einen
aufbauenden Musikunterricht garantiert, wenn damit sachgeman umgegangen wird.



Zur Linienfuhrung des Lehrwerkes ,,Musik im Klassenunterricht:

1. Musizieren
a. Einstimmiges Singen: jede Woche ein neues Lied
b. Musizieren mit Orff-Instrumenten: viele Lieder sind mit Kérperinstrumenten bzw.
mit dem Orff-Instrumentarium zu begleiten; die Satze befinden sich in den
BUchern
c. Mehrstimmiges Singen: die Lieder werden zunehmend mehrstimmig gesungen
(zwei- bis vierstimmig)

2. Notenlehre-Gehdrbildung
a. Rhythmischer Bereich
b. Tonhéhenbereich

3. Melodieanalyse/Melodieerfinden

Diese Unterrichtslinien sind durch die Bereiche Tanz, Bewegung zu Musik und Musikhéren zu
ergdnzen.

Prinzipien des Unterrichtens:

Eingrenzung des Lernstoffs

Entwicklung vom Einfachen zum Schwierigen
Vorgehen in kleinen Lernschritten

Sté&ndiges Uben, Anwendung des Gelernten
Erst Musizieren, dann Bewusstmachen

LMD

Anhand zweier Seiten aus dem Musikbuch der Klasse 5 soll die Vielseitigkeit und Systematik
der Arbeit einer Schulwoche vorgestellt werden.

Vorstellung einer Doppelseite aus dem Buch der Klasse 5 (S. 46 und 47)

Auffallig ist der Tonsilben-Turm. Dieses Hilfsmittel macht die Abstdnde der Téne sehr
deutlich. Praktisch ist ein groBes Modell dieses Tonsilbenturms, in das die bendtigten Tone
hineingesteckt werden kénnen.

In dieser Woche ist das untere la einzufUhren. Dies geschieht mit dem Lied vom
+Nusssdcklein®, welches die Kinder bereits beherrschen. Der Ton la kommt im zweiten Takt
des Liedes an einer sehr markanten Stelle vor. Uber die drei bereits bekannten und sehr
geldufigen Téne do, re und mi wird der neue Ton erreicht. Hérend wird erkundet, dass er
tiefer als die anderen Tdéne liegt. Seine Tonsilbe und das Handzeichen werden bekannt
gemacht, der Platz im Notenbild besprochen.

Die Doppelseite bietet erste Ubungsmoglichkeiten fir die Festigung des neuen Tons: Auf den
beiden Zeilen Seite 46 unten sind leicht abzusingende Melodien im bekannten Tonraum,
notiert in verschiedenen Tonarten.

Ein neues Lied wird erarbeitet. Das ,Englische Piratenlied” benutzt ausschlieBlich Téne, die
den Kindern bereits bewusst sind, gelesen und mit Tonsilben und Handzeichen ausgefUhrt
werden kdnnen. Die sollen dann, wenn das Lied richtig gesungen wird, geubt werden. Die
Erarbeitung dieses Liedes Uber Tonsilben und Handzeichen ist zu diesem Zeitpunkt noch
nicht méglich, stellt der Quintsprung am Anfang doch eine groBe Schwierigkeit dar. (Es wird
allerdings mehr und mehr Lieder geben, die mit Hilfe des Lehrers Gber die Solmisation erlernt
werden, bis sich die Schuiler die Melodien vollig allein erschlieBen kénnen.)



Die Schuler sollen sich die neuen Tone jeweils Gber typische Liedanfange wie z.B. den vom
»Nusss@cklein* einpragen. Sie kdnnen diese Lieder sicher singen, werden demzufolge diese
pradgnanten Anfangstdne auch sauber intonieren und die richtigen Silben und Handzeichen
benutzen. Es ist ihnen dadurch ein Hilfsmittel gegeben, um z.B. beim selbststandigen Uben
Fehler zu vermeiden. Sie sollten allerdings daran gewdhnt werden, diese Liedanfdnge mit
Signalwirkung oft zu wiederholen, bevor sie sich an unbekannte Melodien wagen.

Der weitere Inhalt der beiden Seiten erschlieBt sich leicht:

Das ,,Schlaraffenlandlied” soll mit Klangholzern und Triangel begleitet werden. Es handelt
sich hier nur um einen Auszug aus einer umfangreichen Partitur. Uber mehrere Wochen
hinweg werden die einzelnen Bestandteile dieser Partitur erarbeitet; das Ergebnis klingt
schlieBlich immer komplexer. (Die komplette Partitur ist im Lehrerheft abgedruckt.)

Rechts oben und auf der Mitte der rechten Seite ist ein rhythmisches Element zu Uben,
das in der Woche vorher eingefUhrt wurde: die punktierte Viertelnote. Wir haben gute
Erfahrungen mit Rhythmussilben gemacht, die hier gesprochen werden sollen. Gegen die
punktierten Noten der ersten Stimme stehen die gleichmdaBigen Viertel der Begleitung, die
von Koérperinstrumenten auszufUhren ist.

SchlieBlich gibt es auch eine zweistimmige Ubung (S. 47 oben). Hier kommt mit Absicht der
neu gelernte Ton noch nicht vor; es wird der bisher erarbeitete Tonraum vom unteren bis zum
oberen do gefestigt.

Anhand des dreistimmigen Liedsatzes ,,Die Tanzbricke* |&sst sich erahnen, was das Ziel

der kontinuierlichen Arbeit ist. Dieses Lied wird etwa zu Beginn des 2. Schulhalbjahres der 6.
Klasse erarbeitet. Zu diesem Zeitpunkt sind alle bendtigten Téne bekannt; das untere ti wurde
in der Woche vorher eingefuhrt. Das Lied bietet gute Moglichkeiten, den neu gefundenen
Ton zu Uben. AuBerdem verzichtet die Melodie auf schwierige Intervalle. Sie kann
demzufolge (unter Hilfe des Lehrers) weitgehend selbststdndig erarbeitet werden. Wenige
Musikstunden spdater ist auch der Umgang mit dem ti zur Selbstversténdlichkeit geworden.
Dann ist die Realisierung der 2. und 3. Stimme gar kein Problem mehr. Nach der Erarbeitung
im Unterricht kann die Hausaufgabe erteilt werden, die Stimmen solmisierend zu Uben. In der
Stunde darauf kann der mehrstimmige Gesang gewagt werden, zuerst mit zwei, spdter allen
drei Stimmen.

- lLiedsatz ,Tanzbricke" (Seite 8)

Der mehrstimmige Satzgesang wird gelingen, wenn mit dem Mittel Solmisation umgegangen
wird wie oben beschrieben. Gelegentlich (und hier wdre eine gunstige Stelle) sollte man
den Schulern bewusst machen, was sie geleistet haben: Sie haben sich die Noten erarbeitet
wie einen ganz normalen Text, kédnnen innerlich héren, was da steht und kdnnen es

sauber absingen. Schiler sind erfahrungsgeman sehr stolz auf das Erreichte. Musik ist fOr sie
erlebbar geworden ohne aufwdndigen Instrumentalunterricht oder Technik. Sie haben die
Moglichkeit zum Musizieren in sich entdeckt. Dies ist ein gutes Fundament fUr die weitere
Musikerziehung, auf derem Weg irgendwann die Solmisation einen geringeren Anteil haben
und schlieBlich verzichtbar wird — wie ein Stock, wenn man auch ohne diesen gut gehen
kann.

Martin MUller Schmied



Gegenuberstellung der Silbensysteme:
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aus: Musikbuch Klasse 7, do-re-Ausgabe, Miiller Schmied Verlag
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aus: Musik im Klassenunterricht, Klavierheft 5 - 7, Miller Schmied Verlag



BUCHER

dem fortschrittlichen JA-LE-Silbensystem

Musikbuch Klasse 5 (978-3-930483-62-4)

Lehrerheft Klasse 5 JA-LE (978-3-930483-54-9)

Gitarreheft Klassen 5 bis 7 (978-3-930483-59-4)

Klavierheft Klassen 5 bis 7 (978-3-930483-61-7)

CDs mit Liedbegleitungen Klassen 5/6 (978-3-930483-60-0)

Musikbuch Klasse 6 (978-3-930483-47-1)
Musikbuch Klasse 7 (978-3-930483-55-6)

CD mit Liedbegleitungen Klasse 7 (978-3-930483-58-7)

Tier-SpiegeIeien - 10 Kinderlieder fur einstimmigen Chor mit Klavierbegleitungen
von Karl Miller Schmied (978-3-930483-30-3)

10 Kinderlieder nach Tierbildern - fir einst. chor mit Kiavierbegleitungen
von Karl Miller Schmied (978-3-930483-31-0)

Wir singen alle frohlich nach - kanons zum singen und Spielen

Musik im Klassenunterricht - Solmisation mit

5,90 €

komponiert bzw. eingerichtet von Klaus Jiirgen Thies (978-3-930483-83-9)

CD ,Variationen“ (77-7) 15,00 €
Die Variationen sind einzeln ansteuerbar. Die CD beeinhaltet Werke von Mozart, Haydn, Schubert, Ravel und
Pillney.

CD ,,Instrumente des Sinfonieorchesters” (76-9) 15,00 €
Die CD enthalt eine Zusammenstellung von typischen Klangbeispielen aller Einzelinstrumente und Orchester-
gruppen vom Barock bis zur Gegenwart; ebenfalls auf der CD: Brittens ,,Orchesterfiihrer fiir junge Leute” - jedes
Instrument und jede Orchestergruppe einzeln ansteuerbar.

CD ,,Polyphone Formen im Musikunterricht der Sek. Il (72-6) 19,00 €
Mit 24-seitigem Beiheft (A4); dort enthalten: Kopiervorlagen, Kanons, Fugen zum Mitlesen und Analysieren;
auf der CD befinden sich durch den Herausgeber (zur Erleichterung der Analyse) instrumentierte Werke von
Bach und J. K. F. Fischer, auBerdem Beispiele polyphoner Werke von Pachelbel, Bach, Mozart, Feininger, Bartok,
Toch, Bernstein, Lischka und Gérecki.

CD ,,Sonatenhauptsatzform“ (74-2) 15,00 €
Die CD enthalt die meisten der in den géngigen Musikbichern analysierten Sinfonie- und Sonatensatze von
Mozart und Beethoven. Jedes Thema, Bearbeitung, Durchfiihrung, Reprise... ist gezielt ansteuerbar.

CD ,,Monteverdis Orfeo im Musikunterricht” (71-8)

Auf der CD: Madrigale Monteverdis (z.B. ,,Cruda Amarilli“) und Auszlige aus ,Orfeo”.
Mit 24-seitigem Beiheft (A4); dort enthalten die Texte und Ubersetzungen, Notenbeispiele, Erlduterungen, Bild-
material zum Instrumentarium und eine Kartenskizze von Italien um 1600, ein Romanauszug tUber die Urauffih-
rung des Werkes, eine Biographie Monteverdis und ein Tafelbild.

CD ,,Beethoven und Tschaikowski* (78-5) 15,00 €

Beethovens Finalsatz der 9. Sinfonie und der vierte Satz von Tschaikowskis 4. Sinfonie (mit dem beriihmten
Birkenbaum-Thema), aufbereitet zum komfortablen Musikhoren. Jedes Thema... ist einzeln ansteuerbar.

PowerPoint und Musik - Medienkunde in der Sek. | (978-3-930483-82-2) 19,00 €
Das Vertrautmachen mit den Moglichkeiten der Einbindung von Audio-Daten in PowerPoint-Prasentationen ist

das Ziel einiger Workshops, die in Text/Bild und in Videos (auf CD-ROM) vorgestellt werden. Ebenfalls enthalten
sind Vorschlage zum Erstellen von PowerPoint-Prasentationen im Musikunterricht. - in Vorbereitung -

19,00 €

www.muellerschmied.de

Muller Schmied Verlag - Strae am Hirzberg 18 - 99887 Georgenthal
Tel: 036253/44987 - Fax: 036253/44706 - Email: mueller.schmied@t-online.de

CDS und mehr

Muller Schmied Verlag



Musik im Klassenunterricht

- Neuerscheinung: do-re-Ausgabe -

Nachdem sich in den letzten Jahren ein Bedarf an Unterrichtsliteratur auf der Basis der Methode der Solmisation
gezeigt hat, wurde die mit den JA-LE-Silben erfolgreiche Lehrbuchreihe auf das international gebrduchliche do-re-
Silbensystem Ubertragen.

Prinzipien dieser Lehrbuchreihe: 1. Eingrenzung des Lernstoffs
2. Vom Einfachen zum Schwierigen
3. Kleine Lernschritte
4. Stindiges Uben, Anwenden des Gelernten, wachsende Selbstindigkeit
im Umgang mit dem musikalischen Material
5. Dem Bewusstmachen geht das Musizieren voraus

Das ist aufbauender Musikunterricht - was sonst?

LinienfUhrung des Lehrprogramms: 1. Musizieren (ein- und mehrstimmiges Singen, Orff-Instrumente)
2. Notenlehre-Gehorbildung (rhythmischer und Tonhéhenbereich)
3. Melodieanalyse/Melodieerfinden
AuBerdem erhéltlich: Klavierheft 5-7, ISBN 978-3-930483-61-7 (17,00 €)
Gitarreheft 5-7, ISBN 978-3-930483-59-9 (7,00 €)

CDs mit Klavierbegleitungen und Playbacks (siehe oben)
Lehrerheft 5 do-re, ISBN 978-3-930483-66-2 (11.00 €)

ISBN 978-3-930483-63-1

Jeder Band 4,50 €

IM KLASSENUNTERRICHT

do- re—husgaba

HANS GEORG MARECK

NS G o

) . Miller Schmied Verlag - StraRe am Hirzberg 18 - 99887 Georgenthal
WISt CTeMYETETR  Tel: 036253/44987 - Fax: 036253/44706 - Email: mueller.schmied@t-online.de



