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LE PARACHUTISME SPORTIF

Présentation et actions
de la Fédération Francaise de Parachutisme

CONGRES SOFRAMAS 2017




" LA FEDERATION FRANCAISE

17 000 licenciés pratiquants (hors tandem loisirs 33 000)
72 Ecoles dont 55 Centres Ecole (asso et pro)
13 ligues 660 000 sauts/an
290 FIR /an en moyenne
2 a 7 accidents mortels (95% atterrissage)

Direction Technique Nationale

1 Pole France (Gap), Poles régionaux et spécialités
(Saumur,Besancon,Vannes,Maubeuge)

CNOSF , CNFAS, FAI
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Réles:

-application du Reglement Médical Fédéral

-modifications du RMF si nécessaire ( Ministere, AG, Code)

-sur-expertise des inaptitudes (Commission médicale), dérogations
-surveillance de la pratique (circulaires, informations)

-application du Reglement pour la lutte contre le dopage avec AFLD, controles
-analyse des accidents

-suivi des actions particulieres (sourds, handipara)

-conseil (médecins, pratiquants, clubs...)

Dr Michel GUYAVARCH
michelguiavarch@gmail.com
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290 FIR/an en moyenne

55% traumato mineure: entorses (cheville, genou, poignet),
contusions, plaies...

25% traumato sévere: fractures (MS,Ml), LCA
10% traumato lourde: rachis, crane, thorax, bassin, aorte

10% divers: PDC sous voile, collision en chute, luxation
épaule en chute ...

95% des accidents a |'atterrissage: virage bas, survitesse,
gestion du domaine de vol, arrondi non maitrisé, PDS
tardive...

Causes: surestimation de soi, matériel/expérience,
inattention, météo

Conséquences: multiples DT, CS, limitations...



ACCIDENTOLOGIE 2
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ACCIDENTOLOGIE 3
DT 48

Les propriétaires et/ou les utilisateurs des matériels
sont responsables du respect de cette directive.

Les dispositions de cette directive s'appliquent dés le premier saut. Le tableau et les
courbes ci-dessous reprennent les éléments nécessaires au calcul de la surface de voilure
minimale autorisée en fonction du nombre de sauts et du poids.
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Nombre de sauts

La fourchette de poids se situe entre 60kg et 110kg, auxquels le tableur rajoute
10kg pour I’équipement. Pour les poids inférieurs ou supérieurs se référer aux
valeurs extrémes du tableur.
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" ACCIDENTOLOGIE 4

Sensibilisation

-hypoglycémie: débutant, froid, heure, pliage
-facteurs humains :surestimation, effet « target »

-effets physiologiques des voiles a HP: accélérations
-cannabis
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Mal entendants (ou sourds)
2008: protocole FFP/Vive la chute (Paris), CERPS Gap, EFP Pamiers

mise au point : pédagogie en LSF, vibreurs, formation LSF
encadrants et moniteur

32 formés PAC, 2 initiateurs VR, 2 CQP vidéo, 1 équipe VR4 mixte
HANDIFLY

2013-2016: mise au point: sélection, combi, technique TDM,
airbag, reglement compeétition

Championnat de France
Challenge Européen: 13 nations
Soufflerie
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SITE FEDERAL: FFP
http://www.ffp.asso.fr/reglementation/

http://www.ffp.asso.fr/commissions/medicale/

Téléchargeables Liste des contre-indications
Tel et email MFN
Questionnaire individuel




EQUIPES DE FRANCE

lere nation parachutiste depuis 2003
250 OR depuis sa création
107 SHN / SHND
Saison : 600 sauts, 15 a 30 h soufflerie




FEDERATION FRANCAISE
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Merci de votre attention...

FFP: www.ffp.asso



