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PERNYATAAN 

Dengan ini saya menyatakan bahwa tugas akhir saya yang berjudul 

“Analisa Pengelolaan Obat Kadaluarsa di Instalasi Farmasi Rumah Sakit Umum 

Daerah Sukoharjo Tahun 2011” adalah hasil penelitian saya sendiri dan tidak 

terdapat karya yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar apapun di suatu 

perguruan tinggi, serta tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis atau 

diterbitkan oleh orang lain, kecuali secara tertulis diacu dalam naskah ini dan 

disebutkan dalam daftar pustaka. 

Apabila dikemudian hari dapat ditemukan adanya unsur penjiplakan maka gelar 

yang telah diperoleh dapat ditinjau dan/dicabut.  
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INTISARI 

 Obat merupakan salah satu jenis perbekalan farmasi yang harus dikelola 

sedemikian rupa sehingga memenuhi persyaratan mutu. Tidak semua obat-obatan 

yang ada di instalasi farmasi rumah sakit langsung didistribusikan kepada pasien. 

Obat-obatan yang belum didistribusikan kepada pasien disimpan terlebih dahulu. 

Penyimpanan obat yang terlalu lama dapat mengakibatkan obat menjadi 

kadaluarsa. Obat-obatan yang telah kadaluarsa ini harus dikelola dengan baik agar 

tidak merugikan masyarakat. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menganalisis 

pengelolaan obat kadaluarsa di Rumah Sakit Umum Daerah Sukoharjo Tahun 

2011. 

Penelitian ini termasuk penelitian non eksperimental secara deskriptif 

dengan menggunakan data kualitatif dan kuantitatif. Pemrosesan data dimulai 

dengan dilakukannya pengumpulan data yang diperoleh melalui laporan 

pengelolaan obat-obat kadaluarsa di instalasi farmasi Rumah Sakit Umum Daerah 

Sukoharjo Tahun 2011. Data yang diperoleh dianalisa dengan melihat kesesuaian 

upaya pengelolaan obat kadaluarsa yang ada di Rumah Sakit Umum Daerah 

Sukoharjo tahun 2011 dengan pedoman pengelolaan obat-obatan kadaluarsa yang 

telah ditetapkan oleh Dinas Kesehatan. 

Pengelolaan obat di Instalasi Farmasi RSUD Sukoharjo tahun 2011 sudah 

baik. Hasil analisa jumlah obat keseluruhan yang kadaluarsa yaitu sebesar 

0,000347%. Obat kadaluarsa berdasarkan bentuk sediaannya, yaitu sediaan tablet 

sebesar 96,89%; injeksi 1,76%; alat kesehatan 0,25%; syrup 1,02%; dan infus 

0,08%. Tahap pengelolaan obat kadaluarsa meliputi pencatatan, pemilahan, 

pengumpulan, penampungan sementara, dan pengangkutan. Metode penanganan 

obat kadaluarsa dilakukan dengan 2 cara yaitu pengembalian kepada distributor 

dan pemusnahan menggunakan incenerator.  

 

Kata kunci : Instalasi farmasi, obat kadaluarsa, pengelolaan, RSUD Sukoharjo. 
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ABSTRACT 

 

Medicine is one of pharmaceuticals should be managed in such a way that 

it meets the quality requirements. Not all drugs available in the hospital pharmacy 

directly distributed to patients. Drugs that have not been distributed to the patients 

saved first. Prolonged storage of drugs can lead to drug expired. Medicines that 

have expired should be managed properly in order not to harm the public. The 

purpose of this study is to analyze the management of expired drugs in Sukoharjo 

District General Hospital in 2011. 

This study includes a descriptive non-experimental research using 

qualitative and quantitative data. Does the data processing begins with the 

collection of data obtained through the management report expired drugs in 

pharmaceutical Installation Sukoharjo District General Hospital in 2011. The data 

obtained were analyzed by looking at expired medication compliance 

management efforts that exist in Sukoharjo District General Hospital in 2011 with 

guidelines for the management of expired drugs that have been set by the Health 

Department. 

Medication management in Pharmacy Installation Sukoharjo Hospital in 

2011 was good. Results of analysis of the overall number of expired drugs is 

equal to 0,000347%. Based on the form of preparations, drug dosage tablets that 

expired at 96,89%; injection of 1,76%; medical devices 0,25%; syrup 1,02% and 

infusion 0,08%. Stage management of expired drugs include recording, sorting, 

collection, temporary shelter, and transportation. Methods of handling expired 

drugs made in 2 ways returns to distributors and destruction using incinerators. 

 

Keywords: Installation pharmacy, expired drugs, management, Sukoharjo 

Hospital. 
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MOTTO 

 

Tidak ada masalah yang tidak bisa diselesaikan selama ada komitmen 

bersama untuk menyelesaikannya 

(Anonim) 

 

Optimis, karena hidup terus mengalir dan kehidupan terus berputar 

(Anonim) 

 

Tiadanya keyakinanlah yang membuat orang takut menghadapi tantangan 

dan saya percaya pada diri saya sendiri 

(Thomas Alva Edison) 
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